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Завдання: Попрацювати над правильністю виконання. 

Література: Козлова Л. «Шейпінг»., Л. - 1991 



 

Історико – побутовий  танець ІV хрг. 

Юзвишин Е.Т. 

 

Тема: Вальс, основні елементи танцю. 

Завдання: Вивчити танцювальні комбінації вальсу. 

Література: М.Васільєва – Рождєствєнская «Історико – побутовий танець», М. 

1987 

 

Тема: Характеристика танцю полька. 
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